Podstawowe umiejetnosci

. Warianty drogi na kolejne PK dopasuj \ I
do swoich mozliwosci i umiejetnosci. \ @“lgf
Konsekwentnie je realizuj. Nie zmieniaj \ ,7
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zaplanowane;j trasy — zwykle powoduje
; to btgd. Waznym elementem

taktyki w orientacji sportowej jest ,punkt
ataku”. Jezeli PK stoi przy niewielkim,
trudnym do zauwazenia szczegodle, znajdz
na mapie w poblizu obiekt, ktory tatwiej
odnajdziesz w terenie. Czesto wydluzy to Twoj
wariant ale na punkt trafisz pewnie.
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. Korzystajgc z obiektéw liniowych
masz pewnos¢ wybranej drogi. Idgc
na przetaj przez las (na azymut)
tatwo popetni¢ biad, odchyli¢ sie od
wybranego kierunku. Zdarza sie to
nawet wprawionym zawodnikom. Nie
majgc doswiadczenia, bezpieczniej

i tatwiej poruszaé¢ sie uzywajgc
elementéw liniowych. Tempo jest
wtedy  szybsze, mniej czasu

poswigcamy na czytanie mapy,
orientacja jest prostsza.

Lokalizacja map

Charzykowy

DD Mapa ,Klosnowo”, skala 1:10000
QI3 Mapa ,Klosnowo Wytuszczarnia”, skala 1:1000

Partnerzy projektu

Fundacja Enea powstata w 2014 r., aby realizowac
Enea wazne zadania spoteczne, odpowiadajgce na
Fundacja . . . L
potrzeby i oczekiwania lokalnych spotecznosci,
gtdwnie z terendéw, na ktorych Grupa Enea jest aktywna
biznesowo. Mamy bowiem $wiadomosé, ze nasza
dziatalno$¢ wpltywa na otoczenie i spoteczenstwo. Dlatego —
zgodnie z wartosciami Grupy Enea — wspieramy lokalne
spoteczno$ci, dziatamy na rzecz rozwoju edukacji, kultury
i sztuki, a takze ochrony zdrowia i srodowiska. Chcemy byc¢
aktywnym i odpowiedzialnym cztonkiem spotecznosci,
z ktorej sie wywodzimy. Fundacja Enea od pieciu lat jest
inicjatorem i partnerem spotecznie odpowiedzialnych dziatan
zarowno w Grupie Enea, jak i poza nig. Obecnie prowadzimy
siedem autorskich projektéw, a w ciggu roku wspieramy
i koordynujemy dziesigtki wydarzen przy wspoétudziale
stowarzyszen, fundacji, placowek oswiaty czy instytuciji
dziatajgcych przy samorzgdach na terenach, na ktérych
aktywne biznesowo sg spotki z Grupy Enea. Dzieki pracy
i zaangazowaniu ludzi zwigzanych z Fundacjg, wolontariuszy
Grupy Enea oraz partneréw spotecznych, udato nam sie
zrealizowa¢ ponad trzysta inicjatyw prospotecznych.

Nadlesnictwo Rytel - warto zobaczy¢:

Wieza widokowa w le$nictwie Mtynki przy drodze
krajowej nr 22 (patrz mapa obok). Z platformy
widokowej znajdujgcej sie na wysokosci ok. 135 m n.p.m.
mozna zobaczy¢ ogrom zniszczen dokonanych przez
nawatnice z 11 sierpnia 2017 r.

Wytuszczarnia Nasion w Klosnowie jest zabytkowym
obiektem architektonicznym, w ktérym zachowaty sie
stuletnie urzadzenia stuzgce do wytuszczania nasion.
Znadujg sie tam izba i wiata edukacyjna oraz prowadzone
sg zajecia dydaktyczne.

Sciezka dydaktyczna Klosnowo rozpoczyna sie przy
budynku Wytuszczarni Nasion w Klosnowie. Przybliza
tematyke dotyczgcg gospodarki lesnej oraz ochrony
przyrody. Czas przejscia wynosi ok. 2-3 godzin.

Galeria "Stara Remiza" znajduje sie przy wytuszczarni
nasion w Klosnowie. Galeria jest otwarta od kwietnia do
konca pazdziernika 24 godziny na dobe i przeznaczona do
samodzielnego zwiedzania.

»Nie chodz bez celu weZ mape.”

Nadlesnictwo Rytel
Rytel-Dworzec 4, 89-642 Rytel
tel. 52 334 18 50
http://www.rytel.torun.lasy.gov.pl

Zielony Punkt Kontrolny

Nadlesnictwa Rytel

Wytuszczarnia nasion w Klosnowie:

Lasy Panstwowe
DLA LASU, DLA LUDZI|

"Enea

Fundacja



Przed startem

Zapoznaj sie z podstawami orientacji w terenie i zasadami
zachowania sie w lesie. Znajdziesz je w ,Broszurze
informacyjnej” w materiatach do pobrania ze stron
internetowych Partneréw. Znajdziesz je rowniez na stronie:

www.zielonypunktkontrolny.pl

Wybierz trase odpowiednig dla siebie: trasy krotkie sg
tatwe, dlugie - trudniejsze, ich szczegotowy opis
znajdziesz w ,Broszurze informacyjnej”’. Nastepnie pobierz
z Internetu pliki PDF i wydrukuj mapy oraz karty startowe.

Pamietaj!! Drukujac zachowaj skale wydruku (100%).

Dostepna jest tez bezptatna aplikacja na telefon w sklepie
Play'a: ,ZPK Rytel” lub
https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.com.
greenactivity.zpkrytel

Zastgpi mape papierowg, obstuzy wszystkie rodzaje tras,
zmierzy czas i poprawnos¢ wykonania zadania.

Na trasie

Pokonaj trase. Potwierdz obecnos¢ na punktach uzywajgc
karty startowej: lub telefonu:

Przeczytaj w dalszej czesci ulotki jak prawidtowo korzystaé
Z mapy.

Na mecie

Sprawdz czy prawidtowo pokonate$ trase. W ,Broszurze
informacyjnej” znajdziesz wzory kasownikow na wszystkich
trasach:  Trasa krétka 31-32-33-34 T T 4
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Gdy uzywasz telefonu aplikacja automatycznie weryfikuje
Twaj wynik.

Podstawowe umiejetnosci

. Pamietaj o wilasciwym ustawieniu mapy
(zorientowaniu do kierunku péinocy).

. Mierz odlegtos¢ krokami.

. Kontroluj swoja pozycje na mapie.

Wybieraj pewne warianty marszu pomiedzy
punktami i konsekwentnie je realizuj.

. Majac niewielkie doswiadczenie nie pokonuj
trasy ,na przetaj” uzywajac azymutu — staraj
sie korzysta¢ z obiektow liniowych.

. Orientowanie mapy polega na jej ustawieniu (obrocie)
tak, aby kierunki $wiata na mapie odpowiadaty
rzeczywistym.

Orientowanie mapy przy pomocy kompasu.
Przyt6z kompas tak, by jego krawedz tgczyta punkt wyjscia
z punktem docelowym. Obroé kotko kompasu - jego linie
muszg pokrywac¢ sie z liniami potnocy na mapie, a literka
-,N” musi by¢ zgodna z pétnocg na mapie. Nastepnie obroc
mape razem z kompasem tak, aby czerwony koniec igty
kompasu wskazat ,N”. Teraz mapa jest ustawiona
prawidtowo, a krawedz kompasu wskazuje kierunek marszu
wprost do punktu.

Dobrze.

Igta kompasu jest rownolegta
do linii pétnocy na mapie.
Kierunek poétnocy na mapie
i kompasie jest zgodny.
Czerwona strzatka na

kompasie wskazuje kierunek
do celu.

Igta kompasu jest réwnolegta
do linii potnocy na mapie, ale
kierunki  potnocy na mapie
i kompasie maja przeciwny
zwrot. Punkt docelowy masz
na mapie przed sobg, jednak
stoisz do niego plecami.
Poruszasz sie w przeciwnym
kierunku do zamierzonego.

Podstawowe umiejetnosci

Orientowanie mapy przy pomocy obiektow
terenowych.

Dopasuj obraz mapy do terenu wykorzystujgc
charakterystyczne obiekty. Najtatwiej jest uzyé
element liniowy np. droge, granice kultur, réw. Do
ustawienia mapy potrzebujesz minimum dwdch
obiektow.

Q Kierunek drogi pozwala ustawic

mape. Kamieh w terenie jest po
lewej stronie drogi i tak samo
@ powinien by¢ widoczny na mapie.

Dobrze.

Kierunek drogi w terenie
i na mapie zgadza sie,
ale kamien na mapie jest
po prawej stronie drogi
- odwrotnie niz w terenie.

Rozwidlenie drog i budynek @
wyznaczajg linie. Wyobraz jg sobie.
Dopasuj do tej linii jej odpowiednik X

budynek byt na niej tak samo
jak w terenie - przed Toba.

. Pomiar odlegtosci krokami jest dosé precyzyjnym
narzedziem. Btgd pomiaru nie przekracza kilku
procent. Licz pary krokdéw, znajgc ich liczbe na 100

metréw zmierzysz

kazdg odlegtosc.

. Sledzenie aktualnej pozycji jest koniecznym
elementem orientacji w terenie. Pozwala
realizowa¢ wariant trasy i planowac
jej dalszy przebieg. Kciuk trzymaj
tak, aby wskazywat Twojg aktualng
pozycje. tatwiej odnajdziesz sie na
mapie i nie popetnisz btedu.




